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 چکیده

باشد. شیرابه درخت بنه یک های غالب پسته وحشی موجود در ایران میاز گونه( .Pistacia atlantica Desf)بنه 

شود. در این شود و در ایران سقز نامیده میصمغ الئورزینی است که از لایه خارجی پوست داخلی این گیاه ترشح می

 اصلی استان سیستان و بلوچستان )تفتان و بیرک( پژوهش درصد و ترکیبات شیمیایی اسانس صمغ بنه در دو رویشگاه

 یراباستخراج اسانس با استفاده از دستگاه کلونجر و به روش تقطیر با آب انجام گردید و  مورد بررسی قرار گرفت.

 یسنج جرم یفمتصل به ط یو کروماتوگراف (GC) یگاز یاسانس، از دستگاه کروماتوگراف شناسایی و اندازه گیری اجزای

(GC/MS) درصد بیشتر از رویشگاه تفتان بود 5/4میزان اسانس نمونه صمغ رویشگاه بیرک نتایج نشان داد  .استفاده شد 

)رویشگاه  α-pineneترین ترکیب در اسانس نمونه صمغ هر دو رویشگاه نشان داد که عمده تجزیه اسانسو همچنین 

های مختلف نیز گویای این واقعیت است نتایج پژوهشباشد. درصد( می 6/22درصد و رویشگاه بیرک با  3/66تفتان با 

رد. از این گذاکند، بر نوع و میزان ترکیبات شیمیایی آن تاثیر میای که گیاه در آن رشد میکه ژنوتیپ و اقلیم منطقه

فظ و ت حتوان نتیجه گرفت که صمغ درختان رویشگاه بیرک دارای پتانسیل بالایی جهت فرآوری بوده و جهنتایج می

 بهره برداری پایدار از آنان، برنامه ریزی های لازم باید انجام پذیرد.

 آلفاپینن، اسانس، بنه، سقز کلمات کلیدی:

 

 مقدمه

 Pistacia، بنه )(Pistacia vera)های: پسته گونه است که سه گونه از آن با نام 12 در جهان دارای Pistaciaجنس 

atlantica)  و خنجوک(Pistacia khinjuk) های بومی پسته وحشی، وَن، سقز و چاتلانقوش، در ایران وجود دارد. بنه با نام

.، 1323های این جنس در ایران است. بنه دارای سه زیرگونه، موتیکا، کابولیکا و کردیکا است )مظفریان، ترین گونهاز مهم

متر، دارای تاجی متراکم و تقریباً کروی، به  7تا  2بنه درختی است دوپایه، خزان کننده، با ارتفاع . (1331مظفریان، 

کل، ای شمرغی، مستطیلی یا سرنیزهتخم -ایها دایرهای فرد، برگچهها خزان کننده و به فرم شانهای، برگندرت درختچه

های هو اندازها ها در یک گل آذین پانیکول مجتمع یافته و میوه آن از نوع شفت به شکلمتر، گلسانتی 7تا  5/2به طول 

 (.1331متر است )مظفریان، میلی 2تا  5گوناگون به طول 

، آن بالای یل چربیبه دل آن خشک وهیم .است آور قاعده و مدر و خشک بوده و گرم یکم، تازه حالت در بنه وهیم

 یضدعفون تیخاص بنه دارای درخت تنه از حاصل صمغ .کنندیم استفاده غذا هیبرای ته آن از و دارد یخوراک مصرف
 عنوان به دهان کردن خوشبو و برای رودیم کار به گوارشی هاییناراحت و معده ن زخمیتسک برای .باشدیم کننده

(. در زبان بلوچی به بنه، گون یا ون گویند و سقز 1334شود )صادقی و همکاران، یم لثه بافت باعث استحکام آدامس

های حرکتی میان مردم بلوچ صمغ این گیاه برای التیام زخم و بیماری شود. دربدست آمده از بنه گونجک نامیده می

مورد استفاده است. علاوه بر این صمغ این گیاه به صورت خوراکی )جوشانده( و موضعی )دود و شستشو( برای درمان 

 (.1334گیرد )صادقی و همکاران، های عفونی زنان مورد استفاده قرار میبیماری
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( با 2004و همکاران ) Delazarحدودی بر روی ترکیبات سقز انجام شده است. بطور مثال، بطورکلی مطالعات م

 2پینن-(، بتا٪ 77) 1پینن-زیرگونه موتیکا دریافتند که آلفا شیرابه درخت بنه تقطیر از آمده دست به اسانس تجزیه

در تحقیق دیگری . اجزای اصلی اسانس هستند (٪72/5) 5سیترال و (٪31/5) 4میرتنول ،(٪3) 3اکسید لیمونن (،34/1٪)

-اجزای اصلی اسانس شیرابه درخت بنه عبارت بودند از: آلفا( انجام شده است، 2018) Ahmedو  Shekhanyتوسط که 

(. استان سیستان و ٪37/3) 7وربنول ترانس ( و٪35/2) 6ترانس پینوکاروئول (،٪23/3پینن )-بتا (،٪76/57پینن )

های متعددی درخت بنه است که تاکنون شیرابه آنها از لحاظ فیتوشیمیایی کمتر مورد توجه رویشگاهبلوچستان دارای 

هدف اصلی این پژوهش بررسی درصد و اجزای اسانس صمغ سقز بدست آمده از دو رویشگاه بنه در قرار گرفته است. لذا 

 استان سیستان و بلوچستان بود.

 

 مواد و روش ها

صمغ   شهریور ماه  در این تحقیق  شیه      17از  1337درخت بنه در  شگاه حا شگاه بنه )روی   کوه درخت در دو روی

شکل        شد ) ستان جمع آوری  شگاه بیرک( در منطقه بلوچ شگاه گروه علوم  ( و 1تفتان و روی جهت آنالیز کیفی به آزمای

شد.       شگاه تربیت مدرس منتقل  شاورزی دان شکده ک سانس، مقدار   یزانم یینتع یبرا باغبانی دان سیله   گرم  2ا  صمغ بو

سانس گ   3مدت ه با آب ب یرروش تقطه دستگاه کلونجر و ب  سانس    یهانمونه یهتجز یقرار گرفت. برا یریساعت مورد ا ا

 یستتنج جرم یفمتصتتل به ط یو کروماتوگراف (GC) یگاز یموجود، از دستتتگاه کروماتوگراف یهایبترک یریو اندازه گ

(GC/MS) استفاده شد.   

شرکت     7890Bمدل ی ستگاه کروماتوگراف گاز د ساز     Agilentساخت  شکار ستون   FIDو مجهز به آ بود. طول 

HP-5 ،37 یزیبوده و برنامه ر یکرومترم 25/7فاز ستتاکن  یهمتر و ضتتخامت لا یلیم 32/7ستتتون  یمتر و قطر داخل 

  یصتتورت گرفت. دما یقهگراد در دقیستتانت یدرجه 5 یشگراد با ستترعت افزا یستتانت یدرجه  227تا  67از  یحرارت

بود. گاز   یدهگرد یمگراد تنظیدرجه ستتانت 227آشتتکارستتاز برابر  یگراد و دمایستتانت یدرجه 257برابر  یققستتمت تزر

دستتتتگاه   .به عنوان فاز متحرک مورد استتتتفاده قرار گرفت      یقه بر دق یترل یلیم 1/1 یان جرستتترعت  با   حامل هلیم  

شرکت     TRACE MSمدل  یکروماتوگراف گاز ستگاه ط      Termoquest-Finniganساخت  شده به د صل  سنج   یفمت

 میکرو 25/7متر و ضخامت فاز ساکن  یلیم 25/7 یقطر داخلمتر و  37طول با  HP-5MSو ستون  Quadrupole یجرم

سیون  ی. انرژبودمتر  سرعت گاز حامل حرارت یزیالکترون ولت بود. برنامه ر 77معادل  یونیزا محفظه  یدماو  ی و نوع و 

ستگاه   یق،تزر سایی طیف   . یدگرد یمتنظ GCمانند د شاخص بازداری و مطابقت هر ترکیب با     شنا سبه  ها به کمک محا

سانس    (C8-C24)های نرمال منابع از طریق تزریق هیدروکربن ها به دست آمد. همچنین  تحت شرایط یکسان با تزریق ا

 بود صورت پذیرفت. Main libraryو  Adams ،Wileyها با کتابخانه دستگاه که شامل مقایسه آن

 
 

                                                           
1 α-Pinene 

2 β-Pinene 

3 Limonene oxide 

4 Myrtenol 

5 Citral 

6 trans-Pinocarveol  

7 trans-Verbenol  
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 موقعیت جغرافیایی رویشگاه های درخت بنه مورد مطالعه در استان سیستان و بلوچستان« 1»شکل 

 

  نتایج و بحث
شگاه بیرک          سقز روی سانس صمغ  شان داد که درصد ا شگاه تفتان بود      5/4نتایج این تحقیق ن درصد بیشتر از روی

شکل   شگاه بیرک        (. همچنین2) صمغ درختان بنه روی سانس در  ست که حداقل میزان ا صد بود ولی    15قابل ذکر ا در

 درصد اسانس داشتند. 17صمغ درختان بنه در رویشگاه تفتان حداقل 

)رویشگاه  α-pineneترین ترکیب در اسانس نمونه صمغ هر دو رویشگاه  هنشان داد که عمد GC/MSتجزیه و تحلیل 

و همکاران  Mohagheghzadehدرصد( بود. چنین نتیجه ای در مطالعه  6/22درصد و رویشگاه بیرک با  3/66تفتان با 

 صمغ اسانس (2011و همکاران ) Salimiشد. همچنین ( که ترکیبات صمغ بنه را بررسی کرده بودند نیز مشاهده 2010)
در  بطورکلی .آلفا پینن بود از غنی نمونه این و بیان نمودند که اسانس کردستان را آنالیز کرده استان بانه منطقه بنه

پینن -بررسی سایر تحقیقات انجام شده مشخص گردید که صمغ سقز رویشگاه بیرک دارای محتوای اسانس و درصد آلفا

 (.1بالا نسبت به سایر رویشگاه های مطرح کشور می باشد )جدول 

ند، کای که گیاه در آن رشد میاین واقعیت است که ژنوتیپ و اقلیم منطقه های مختلف نیز گویاینتایج پژوهش

ک توان نتیجه گرفت که صمغ درختان رویشگاه بیرگذارد. از این نتایج میبر نوع و میزان ترکیبات شیمیایی آن تاثیر می

 د.های لازم باید انجام پذیرریزیرنامهدارای پتانسیل بالایی جهت فرآوری بوده و جهت حفظ و بهره برداری پایدار از آنان، ب
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 میزان اسانس شیرابه درختان بنه در دو رویشگاه اصلی منطقه بلوچستان« 2»شکل 

 

 پینن در مطالعات مختلف انجام شده در جهان-مقایسه درصد اسانس و محتوای ترکیب آلفا« 1»جدول

 منبع پینن-درصد آلفا درصد اسانس موقعیت جغرافیایی ردیف

1.  
 بیرک

 تفتان

22 

5/17 

6/22 

3/66 
 تحقیق حاضر

 Salimi et al., 2018 3/21 7 بانه  .2
 Mohagheghzadeh et al., 2010 1/65 7/1 شیراز  .3
 Najafi et al., 2014 3/54 - مرودشت  .4
 Delazar et al., 2004 77 22 مریوان  .5

 Hosseini et al., 2013 26 - بوکان  .6
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Abstract 
Pistacia atlantica with the Persian name “Baneh” is one of the dominant wild species of Pistasia in 

Iran. The exudate of this plant is an oleo-gum-resin that comes out of the outer layer of plant bark and is 
called “saghez” in Iran. In this study, the essential oil content and composition of oleo-gum-resin from two 
main habitats in Sistan and Baluchistan province (Taftan and Birk), Iran, were investigated. The essential 
oil extraction was performed through hydro-distillation by Clevenger apparatus for 3 h. Identification and 
measurement of essential oils components were performed by GC-MS and GC-FID, respectively. The 
results showed that essential oil yield of Birk region was 4.5% more than Taftan region. Also, GC-MS 
analysis determined that the main component of both samples was α-pinene (Taftan 66.3% and Birk 82.6%). 
The results of the same studies show that genotype and climate affect the type and amount of chemical 
compounds. The results showed that the oleo-gum-resin samples from Birk region had good potential for 
being processed and use in industry.  

Keywords: α-Pinene, Essential oil, Pistacia atlantica Desf., Saghez 
 


